
SCHEDULE

Do not touch the rash or scabs of a person with mpox. 

Do not share utensils or cups with someone with mpox. 

Pregnant people can spread the virus to their fetus through the 
placenta. 

Do not kiss, hug, cuddle, or have sex with someone with mpox. 

Be mindful when handling or touching bedding, towels, or 
clothing of others. 

STOP  
THE SPREAD

If infected, isolate for 21 days, until the rash is gone, or you have 
been evaluated by your healthcare provider.

ISOLATE

The most common vaccine used for prevention within the U.S. 
is JYNNEOS.

To be fully vaccinated, you must take two doses four weeks apart.

The CDC recommends vaccination if:
-You’ve had recent exposure to mpox or are at higher risk due to 
STI diagnosis, multiple partners, or high-risk sexual activity.

-You’re traveling to areas with known mpox outbreaks and may 
engage in high-risk activities.

-You work in a lab or healthcare setting with potential orthopoxvirus 
exposure.

Visit cdc.gov/mpox/vaccines for more information.

After the second dose, it takes two weeks for immunity.

VACCINATE

Call us to schedule your vaccine appointment at 832-927-7350.

MPOX VIRUS STOP MPOX IN ITS TRACKS: 
ACT NOW TO PROTECT YOURSELF
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La vacuna de prevención más común en los Estados Unidos es JYNNEOS.

Para estar vacunado completamente, debe tomar dos dosis con 
cuatro semanas de diferencia.

Después de tomar la segunda dosis, hay que esperar dos 
semanas para desarrollar inmunidad.

VACÚNESE

Los CDC recomiendan la vacunación si:
- Ha tenido exposición reciente a la viruela símica (en inglés mpox) 
o corre mayor riesgo debido a un diagnóstico de infección de 
transmisión sexual, tiene múltiples parejas o actividad sexual de 
alto riesgo.

- Va a viajar a zonas con brotes conocidos de mpox y podría 
participar en actividades de alto riesgo.

- Trabaja en un laboratorio o lugar de atención médica con posible 
exposición a ortopoxvirus.

Visite HYPERLINK "https://www.cdc.gov/mpox/vaccines"cdc.gov/mpox/vaccines 
para más información

No toque la erupción o las costras de una persona con viruela símica. 

No comparta cubiertos o tazas con otros 

Las personas embarazadas pueden transmitir el virus a su feto 
a través de la placenta. 

No bese, abrace, o acaricie ni tenga relaciones sexuales con 
alguien con viruela símica. 

Tenga cuidado al manipular o tocar ropa de cama, toallas o 
ropa de otros. 

ALTO

Si está infectado, aíslese durante 21 días o hasta que la 
erupción desaparezca.

AÍSLESE

HORARIO Para obtener una vacuna, llame al 832-927-7350 para hacer una cita. 

VIRUELA SĺMICA
DETENGA LA VIRUELA SÍMICA 
(MPOX EN INGLÉS):  
ACTÚE AHORA Y PROTÉJASE
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