
Đừng đuổi đi, mà hãy đẩy lui  

Điều có tác dụng...... 

BẢO VỆ CÁ NHÂN 

THUỐC ĐUỔI CÔN TRÙNG 
Khi ở ngoài trời, dùng thuốc đuổi côn trùng có thành phần hoạt tính DEET, Picaridin, dầu khuynh diệp mùi 
chanh hoặc IR3535 để giảm việc bị muỗi cắn. Luôn luôn thoa thuốc theo chỉ dẫn trên nhãn hiệu. Không để 
cho các em nhỏ tự thoa thuốc lấy cho mình; hãy nhờ người lớn làm điều này cho các em. 

DEET 
Các sản phẩm có DEET là thuốc đuổi muỗi hữu hiệu nhất hiện có. Đề nghị không dùng DEET cho trẻ em 
dưới 2 tháng tuổi. Luôn luôn thoa thuốc chỉ dẫn trên nhãn hiệu. 

PICARIDIN 
Picaridin cũng còn được biết trên khắp thế giới là KBR3023 hoặc Bayrepel. Đây là một thuốc thay thế hữu 
hiệu cho DEET có thể bảo vệ trong một thời gian lâu. Luôn luôn thoa thuốc chỉ dẫn trên nhãn hiệu. 

DẦU KHUYNH DIỆP MÙI CHANH (OLE) 
Dầu Khuynh Diệp Mùi Chanh (OLE) là thuốc đuổi côn trùng duy nhất dựa trên thực vật được Trung Tâm 
Kiểm Soát Phòng Ngừa Bệnh Tật (CDC) đề ghị dùng để bảo vệ cho khỏi bị muỗi cắn. OLE được chiết xuất 
từ các lá cây Dầu khuynh diệp (Eucalyptus citriodora), một nguồn cung cấp thiên nhiên có thể mọc lại được, 
và có các tính chất đuổi muỗi tự nhiên. Theo như trên nhãn hiệu, các sản phẩm OLE KHÔNG nên dùng cho 
TRẺ EM DƯỚI 3 TUỔI. Luôn luôn thoa thuốc chỉ dẫn trên nhãn hiệu. 

IR3535 
IR3535 cũng cho biết là Merk 3535, được coi là thuốc diệt côn trùng sinh học (làm từ các vật liệu thiên 
nhiên) và có hiệu lực trong việc chống muỗi. Luôn luôn thoa thuốc chỉ dẫn trên nhãn hiệu. 

THUỐC CHỐNG NẮNG VÀ ĐUỔI MUỖI 
Thuốc đuổi muỗi và chống nắng có thể được dùng cùng một lúc. Người 
ta đề nghị rằng thoa thuốc chống nắng trước tiên và sau đó thuốc đuổi 
muỗi. Không nên dùng một sản phẩm có sự kết hợp giữa thuốc chống 
nắng và thuốc đuỗi muỗi. Trong đa số các trường hợp, thuốc đuổi côn 
trùng không cần phải thoa lại thường xuyên như thuốc chống nắng. 

(Don’t Bail Repel) 



QUẢN LÝ TÀI 

GIẢM THIỂU NGUỒN PHÁT SINH 
Kiểm tra tài sản xem có các nguồn nước bị ứ đọng và loại bỏ chúng khi có thể được. 

 Giữ cho các ống máng nước mưa được thông và thoát nước.

 Giữ cho cỏ sau khi cắt không rơi vào các ống thoát nước mưa và tìm các chỗ trũng trên mặt nước có thể
đọng nước. Lấp các chỗ trũng nơi đọng nước này.

 Lấy đi hoặc đổ hết nước trong các vật đựng ra như nắp thùng rác, hố nướng thịt (barbecue), ghế ngồi
trên cỏ, các chậu cây treo, lốp xe, hoặc xe cút kít. Các chậu nước cho chim tắm và các tô nước cho thú
nuôi cần phải được thay mỗi tuần hai lần.

 Bịt kín các chỗ đứt hoặc khe hở và sửa hoặc thay thế cửa lưới nơi các cửa ra vào và cửa sổ nơi muỗi có
thể chui vào.

CÁC CÔN TRÙNG ĂN MỒI SỐNG TỰ NHIÊN 
Các côn trùng ăn ấu trùng muỗi và con nhộng bao gồm nhiều loại cá, côn trùng, một số bọ trưởng thành và 
ấu trùng, các con nhộng và các con bọ nước thực sự trưởng thành và một số ấu trùng muỗi. 

THUỐC DIỆT ẤU TRÙNG 
Thuốc diệt ấu trùng là loại thuốc diệt côn trùng được áp dụng cho các vùng nước đọng để diệt ấu trùng muỗi 
trước khi chúng trở thành muỗi trưởng thành có thể bay được. Thuốc này có bán tại các cửa tiệm home-and
-garden (nhà và vườn), home improvement (trùng tu nhà cửa), tiệm bán đồ thú nuôi và đồ chợ và tiệm có
dưới dạng hạt và chất lỏng. Quý vị nên xem xét tài sản của mình và chỉ dùng thuốc này tại các khu vực nơi
có nước đọng không thể loại trừ được. Khi dùng thuốc này theo các chỉ dẫn trên nhãn hiệu, đa số các thuốc
diệt ấu trùng này không gây nguy hại cho chim muông, con người hoặc thú vật khác. Quý vị lúc nào cũng
phải theo các cảnh giác về an toàn khi dùng thuốc diệt ấu trùng.

THUỐC XỊT TẠO SƯƠNG MÙ VÀ CHƯỚNG NGẠI VẬT 
Các sản phẩm này có tác dụng tốt tại các vùng nhỏ hẹp và hoạt động bằng cách thải ra một lớp sương 
nhuyễn hoặc sương mù vào trong không khí giết các con muỗi trưởng thành tại khu vực cần diệt muỗi. Kết 
quả của chúng chỉ có tính cách tạm thời, kéo dài từ 4 tới 6 giờ. Tránh xịt khi có gió to để ngăn ngừa trôi dạt 
đi nơi khác. 

BẪY MUỖI 

HCPH Mosquito Control 

3330 Old Spanish Trail 

Houston, Texas 77021 

Phone: (713) 440-4800  
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ĐIỆN 
Các loại bẫy này phát ra một số lượng nhỏ khí cac-bônic (CO2) bắt chước cách thức thở của con người và 
thú vật. Muỗi bị thu hút bởi khí CO2 này khi được thải ra. Một lực hút chân không hút muỗi vào trong bẫy; 
chúng bị tiêu diệt sau khi đi ngang qua lưới giật điện. 

KHÍ PROPANE 
Các loại bẫy này có tác dụng qua việc tạo ra khí CO2 và nhiệt qua việc đốt cháy khí propane. Ngoài ra, một 
số bẫy propane dùng Octenol, một hoá chất được thiết kế để bắt chước cách thở của các gia súc, như một 
chất thu hút. Khi muỗi tiến tới gần bẫy nó sẽ bị hút vào bẫy. Các con muỗi sẽ vẫn ở trong bẫy cho tới khi 
chúng bị khô nước và sau cùng chết đi. 
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