
 ¡Los gatos son mascotas 
adorables! 

Sugerencias para los dueños de mascotas en el 
área incorporada del Condado de Harris 

Veterinary Public Health 

Cats Are
Adorable Pets! 

Tips for owning a cat in      
unincorporated Harris County

VeterinaryPublicHealth



¡Los gatos son mascotas maravillosas! 

Identificación—Collares, etiquetas y microchips! 

Felicidades por ser uno de los millones de dueños de gatos.  Los gatos 
grandes y pequeños son mascotas maravillosas y afectivas.  Son diverti-
dos juguetones y hermosos, pero como todas las mascotas, necesitan 
cuidados.  A continuación encontrará algunas sugerencias que le pue-
den ayudar a que su gato se mantenga sano y feliz para toda una vida 
de compañía.   

Todas las mascotas, incluyendo los gatos necesitan tener su identifica-
ción al día.  Debido a que los gatos son tan curiosos y se pueden meter 
en lugares muy pequeños, las etiquetas de identificación deben estar 
atadas a collares especiales para gatos. Estos collares están hechos para 
estirarse y permitir que el gato se escape si se atoran con algo.  Su gato 
siempre debe portar un collar para gatos y una etiqueta de identifica-
ción actualizada.  

Considere ponerle un microchip a su gato.  Un micro-
chip es muy pequeño (del tamaño de un grano de    
arroz) y se implanta bajo la piel.  Este microchip puede 
leerse con un escáner especial.  Comuníquese con la ofi-

cina de Salud Pública Veterinaria de HCPH al      281-999-3191 para 

¡En el interior los gatos son más seguros! 

Las regulaciones del Condado de Harris requieren que 
todos los gatos y perros estén restringidos en todo mo-
mento.  Esto quiere decir que no se les permite andar 
sueltos en el vecindario.  El lugar mas seguro para su 
gato es dentro de la casa.  Para mantener a su gato 
contento:  

 Tenga suficientes juguetes disponibles.  Las bolsas de papel, conte-
nedores para huevos y las pelotas de pingpong pueden mantener a
su mascota interesada y activa.

 Considere adquirir dos gatos para que se hagan compañía y proveer

Microchip 

Catsmake wonderful pets! 

Identification—Collars, Tags & Microchips! 

Inside Cats are Safest! 

Congratulations on being one of the millions of cat owners.  Cats 
and kittens are wonderful, affectionate pets.  They’re fun, playful, 
and beautiful but like all pets they need care.Here are some 
helpful tips to keep your cat healthy and happy for a lifetime of 
companionship.

All pets, including cats, need to wear current identification.  Be-
cause cats are so curious and get into very small spaces, identifica-
tion tags shouldonly be attached to special cat collars.These 
collars are made to stretch and allow your cat to escape if they get 
hung on something.  Your cat should always wear a cat collar and 
current identification tags. 
Consider micro-chipping your cat.  A very small chip
(about the size of a grain of rice) is implanted 
under the skin.  This chip can be read with a special 
scanner.  Contact HCPHES Veterinary Public Health 
at 281-999-3191 for details. 

Harris County Regulations require all cats and dogs 
to be restrained at all times.  This means they are 
not allowed to run loose in the neighborhood.  The 
safest place for your cat is inside your home.  

To keep your cat happy: 

 Have plenty of toys available.  Paper bags, emptyegg cartons 
& ping pong balls will keep your pet interested and active.   

 Consider getting two cats who will keep each other company 
and provide hours of chase and play for each other.  

Microchip



Esterilizar/castrar 

Esterilizar a las hembras y castrar a los machos es la mejor forma de 
prevenir el nacimiento de gatitos no deseados.  La esterilización y cas-
tración son cirugías realizadas por vete-
rinarios con licencia.   

Esterilizar/castrar también ofrece mu-
chos beneficios de salud incluyendo 
disminución de cáncer e infecciones.   

Las hembras no esterilizadas pueden atraer a gatos callejeros locales y 
los machos maúllan fuerte durante la noche, se pelean y orinan para 
marcar su territorio.    

Esterilizar o castrar a su mascota es un paso muy im-

Todos los gatos necesitan cuidados veterinarios   regu-
lares.   

 Los gatitos, como los cachorritos, deben tener una serie de vacu-
nas, desparasitación y esterilización/castración.  La ley estatal re-
quiere que los gatos obtengan la vacuna contra la rabia a partir de 
los 4 meses de edad.   

 Para los gatos adultos sanos se requieren examines anuales. 

 Los gatos de edad avanzada pueden necesitar visitas al veterinario 
con mayor frecuencia.    

 La prevención de pulgas es crítico con nuestro clima y hay muchos 
buenos productos  en el consultorio de su veterinario.  

Los gatos pueden volverse muy callados y a veces es fácil perderlos de 
vista a menos que preste mucha atención.  Las señales pueden incluir 
no comer o beber, o beber más de lo normal.  Si el comportamiento de 

Cuidado médico 

Spay/Neuter

Spaying females and neutering males is the best way to prevent 
the birth of unwanted kittens.  Spaying and neutering are surgical
operations performed by a licensed 
veterinarian.  

Spay/neuter alsooffers many health 
benefits including less 
cancers and infections.

Unaltered females  will attract local 
tom cats  and males will cry loudly
during the night, get intofights, and urinate to mark 
territory.  

Having your pet spayed or neutered is a very important step in 
being a responsible cat owner.  

All cats need regularveterinary care. 

 Kittens, like puppies, should have several sets of kitten shots, 
deworming and spay/neuter.  State law requires all cats to
have a rabies shot by4 months of age. 

 Yearly checkups, and wellness exams are needed for healthy 
adult cats.   

 Older cats may need to see their veterinarianmore 
frequently.  

 Flea prevention is critical in our climate and there are many
great products at your veterinarians office.  

Cats can become very quiet when they are ill so it’s easy tomiss 
unless you are paying close attention.  Signs can include not 
eating or drinking, or drinking more than is normal.  If your cat’s 
behavior changes you should talk toyour veterinarian.

Medical Care 



Entrenamiento 

La mayoría de los gatos están entrenados a usar una caja de arena cuan-
do usted los lleva a casa.  Debe tener cuidado de poner la caja de arena 
en un lugar callado y seguro, lejos del bullicio de la casa.   

Usted puede entrenar a su mascota para que haga malabares, para que 
vaya a usted cuando lo llama y responde a un clicker.  Hay muchos 
libros en su biblioteca local o vía internet que le pueden mostrar como 
hacerlo.  

Enséñele a su gato a rascarse en un poste de 
rascar para gatos.  Estos postes están disponi-
bles en las tiendas de mascotas o vía internet, o 
usted puede hacerlo usando retazos       sobran-
tes de alfombra.  Para animar a su  gato a que 
utilice el poste rascar, unte un poco de hierba 
de los gatos o ponga junto su juguete favorito 
para empezar.  

Presentando a un nuevo gato 

Si usted ya tiene un gato en casa, presente uno nuevo poco a poco.   

 Ponga al nuevo gato en una habitación separada y mantenga la
puerta cerrada por unos cuantos días.

 Cambie las camas de un gato a otro para
darles tiempo a que huelan al otro gato y se
vayan acostumbrando.

 Solo permita que se reúnan bajo supervisión
al principio.  Deles mucha atención y dis-
tracciones para que la experiencia de sus
gatos juntos les sea placentera y feliz.

 Si ocurre una pelea, separa a loa gatos con un atomizador de
agua o pistola de agua.  No trate de cargar un gato enojado.

Training 

Most cats are trained to use the litter box when you take them
home.  You should be careful to put the kitten’s litter box in a
safe, quiet place, away from the hustle and bustle of the house. 

You can also trainyour pet to do tricks, come when called and 
respond to a clicker.  There are many books in your local library or 
online sites that can show you how. 

Teach your cat to scratch on a cat scratch
post.  These posts are available in stores 
or online, or you can make one with some 
carpet remnants.  To encourage your cat
to use a scratching post, rub some catnip 
into the carpeting or sisal of the post or 
drag a favorite toy up the side to get your 
cat started. 

Introducing a New Cat 

If you already have a cat in the home, introduce a new cat slowly.   

 Put the new cat in a separate room and 
keep the door closed for a few days. 

 Switch bedding between one cat andthe 
other togive them time to smell the oth-
er cat and get used to it. 

 Only allow supervised meetings at first.  
Provide plenty of attention and distrac-
tion so the cats experiences with each other are happy and 
pleasant. 

 If  a fight does break out, separate the cats with a squirt of 
water from a plant mister or squirt gun.  Do not try to pick up 
an angry cat. 



Nutrición 

Los gatos necesitan una dieta balanceada.  Los perros y los gatos 
tienen necesidades de alimentos diferentes y la comida para perros 
no se les debe dar a los gatos.    

Se les debe dar a los gatos comida comercial preparada para gatos.  
Hable con su veterinario sobre los beneficios de la comida enlatada 
o seca.  Hay muchas opciones de alimentos disponibles en su merca-
do para mascotas local o supermercado.

Los gatos no deben beber leche de vaca.  Es mejor dar de beber a su 
mascota agua limpia y fresca.   

No alimente a su mascota con sobras de ‘comida para personas’.  
Las croquetas deben ser solo para gatos.   

Suministros para gatos  

Usted necesitará algunas cosas básicas para mantener a su mascota 
sana, segura y feliz.  

 Una caja de arena—lo suficientemente grande para que quepa el 
gato completo adentro.   No muy alta para que un gato peque-
ño pueda entrar y salir fácilmente.   La arena debe tener una 
pulgada de grosor y limpiarse a diario.   

 Un collar para gatos que se estire y tenga tarjeta con identifica-
ción.  

 Platos para agua y comida separados.  Los gatos deben tener 
agua disponible en todo momento.  Los platos de comida de-
ben ponerse en un lugar callado, lejos de otras mascotas, niños 
o lugares donde haya mucho movimiento.

 Un portador para gatos de cubierta dura—un portador para ca-
da gato de la casa.  El portador de gatos debe ser los suficiente-
mente grande para que el gato se pueda parar adentro, dares 
vuelta o acostarse naturalmente.   

Nutrition 

Cats need a balanced cat food diet.  Dogs and cats have different 
food needs and dog food should not be fed to cats. 

Cats should be fed commercially prepared cat food.  Discuss the
benefits of canned or dry food with your veterinarian.There are 
manycat food choices available at your local pet supply store or 
grocerymart.  

Cats should not drink cows milk.  Fresh, clean water is best for 
your pet to drink.  

Don’t feed your pet table scraps or ’people food’.  Treats should 
be specific for cats.  

Cat Supplies 

You will need some basic supplies to keep your pet healthy,  
happy, and safe. 

 A litter box—big enough  for the entire cat to fit in.Not too 
high for a kitten to get in and out of easily.  Cat litter should
be about an inch deep andcleaned daily. 

 Stretchy cat collar and identification tag 

 Separate food and water bowls.  Cats should have water 
available at all times.  Food bowls should be put in a quiet 
place away from other pets, children, or high traffic areas. 

 Hard-sided cat carrier—one carrier for each cat in the house. 
The carrier should be big enough for the cat to standup, turn
around, and lay down naturally.  

 Cat bed.Most cats will sleep where theywant—usually a 
very warmspot.  You can encourage your cat to sleep where 
you want by providing a warm cat bed ina quiet part of the
house. 



Perros y gatos 

Los gatos y los niños  

Los gatos y los niños pueden ser grandes amigos, he aquí algunas suge-
rencias de seguridad: 

 Vigile de cerca a los niños pequeños y a los gatos.

 No deje que los niños pequeños carguen a los gatos.  A los niños
pequeños les gusta agarrar y abrazar fuertemente.  Esto no les permi-
te al gato liberarse y arañan para protegerse a sí mismos.

 A los niños mas grandes se les debe enseñar a sentarse en silencio y
dejar que los gatos vayan a ellos.

 Enséñele a los niños a acariciar con gentileza al gato por debajo de la
barbilla o en el lomo después del pescuezo.

 Enséñele a los niños como utilizar los juguetes con agarradera para
que jueguen con los gatos.  Esto mantendrá los dedos fuera de las
garras de los gatos.

Los perros y los gatos pueden ser bue-
nos amigos.   

No se les debe permitir a los perros 
que correteen a los gatos o los tomen 
con la boca.  No deje que los perros 
grandes coloquen sus patas sobre los 
gatos o se acuesten sobre ellos.     

Recuerde, si su gato se acostumbra a los perros no les tendrá miedo.  Si 
su gato accidentalmente se sale de su casa se puede topar con perros que 
no sean amigables con los gatos.  Su mascota no sabrá como evitar a ga-
tos extraños y puede resultar lesionado o muerto.   

Tenga cuidado de no dejar salir a su gato si está acostumbrado a tener 
perros alrededor.  

Los niños no deben agarrar a los gatos o tratar de jugar con ellos cuando 
los gatos se encuentren comiendo o durmiendo.   La biblioteca es un 
buen lugar para encontrar libros que les pueda leer a sus hijos sobre el 
cuidado y seguridad de los gatos.  
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Cats & Dogs 

Cats & Kids 

Cats and children can be wonderful friends with just a few safety 
tips:

 Supervise young children and cats closely. 

 Don’t let small children hold cats.  Toddlers like to grab and 
tightly hug.  This leaves a cat with noway to get loose and they
will scratch to protect themselves.  

 Older children should be taught to sit quietly and let the cat 
come to them. 

 Teach children to gently pet the cat under the chinor down the 
back of the neck. 

 Show children how to use a cat toy with a handle to play with 
the cat.  This will keep fingers away from the cat’s claws.

Children should not pick up cats or tryto play with them while the 
cat is eating or sleeping.  The library is a good place to find books 
you can read with your children about cat care and safety.  

Cats and dogs can be good friends.   

Dogs should not be allowed to 
chase or put their mouths on cats.  
Do not let large dogs paw or lay on 
cats.   

Remember, if your cat is used to dogs he will not be afraid of them.  
If your cat  accidently gets out of your house he may meet dogs 
that are not cat-friendly.  Your pet will not know to avoid strange 
dogs andmay end up seriously injured or killed.

Be very careful not to let your cat outside if he is used to dogs 
being around.

VPH/OPI 
March 2012




