
医疗服务提供者：
您必须知道的伊波拉 

全天候服务电话: 713-439-6000 www.hcphtx.org

有用信息
● 伊波拉疫情在美国发生的可能性仍然非常的低，即使考虑到可能会在这里确诊的病例。
● 美国使用的感染控制及接触者调查的惯常做法是非常先进的，而且配置得很好,

还含括感染性疾病，包括伊波拉病毒。
● 美国公共卫生体系拥有到位的具体程序以帮助识别并隔离伊波拉病患及和他们

接触过的人。
● 最后，我们要提醒大家的是，比起伊波拉病毒，更有可能出现的是流感

麻疹和其他可用疫苗预防的疾病。

通常评估传染病或旅游相关疾病的医疗服务提供者。 
每当怀疑一个值得报告的病情时，供应商必须与当地卫生部联系以获得指导和帮助。公共健康部
是医疗组织的一个重要合作伙伴，它可提供信息以帮助小心、安全和彻底的协调患者评估的过
程。

带发烧的旅游相关病情可能包括多重疾病。
如果病患在过去21天内到过几内亚、利比里亚或塞拉利昂并有发烧、严重头疼、肌肉疼痛、无
力、腹泻、呕吐、腹痛、或或原因不明的出血，则考虑为伊波拉病毒。

如您所知，临床评估（包括相应的化验）为最终确诊。旅游相关的发烧患者最可能呈现的是疟疾
或其他热带疾病，而不是伊波拉病毒。

重要的是，当医疗服务提供者诊断出可能是伊波拉病毒的个案时必须保持警惕，并立即与公共健
康部联系，即使最终的诊断结果是一种较为常见的热带疾病。

紧记着，即使社区内的一个人被诊断出伊波拉病毒，整个社区并不会有风
险。 
由于伊波拉病毒是通过与伊波拉患者或患者的体液直接接触而受感染，进一步的传播风险则限于
那些有直接接触的人士，而非整个社区。  

我可以在哪里获取更多有关伊波拉的信息？
● HCPH设立了一个伊波拉网页以帮助我们的合作伙伴和利益相关者继续了解有关伊波

拉病毒的问题 (www.hcphtx.org/Resources/2014-2015-Ebola-Outbreak) 。

● 疾病控制和预防中心有更多关于伊波拉病毒的信息、他们的预防活动和非洲西部的疫
情(http://www.cdc.gov/vhf/ebola/)。 
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