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VIEM MANG NAO DO NAO MO CAU
TO THONG TIN
(MENINGOCOCCAL DISEASE - FACT SHEET)

Bénh viém mang nio do ndo méd cau la gi ?

Viém mang nao do ndo mé cau 1a bénh nhiém khuan nang tai mang nao (té chirc bao
phl ndo va tuy séng) va nhiém khuan huyét. Bénh thwéorng xay ra vao mua déng xuan.
Bénh hiém tré thanh dich & Hoa Ky.

Quy vi c6 thé bi mac bénh viém mang ndo do ndo mé cau nhw thé naoBénh viém

mang ndo ndo md cau cé thé gép & moi déi twong tuy nhién thuworng gap nhat & tré nhi
nhi, tré nhé va tré vi thanh nién. Vi khuan cé thé lay truyén truc tiép khi tiép xic gan voi
dich mii hong ctia ngwdi bj nhiém khuan. Nhiéu trwérng hop mang vi khuan & mii hong
nhwng khéng ¢6 triéu chivng, nhwng mét sb truéng hop lai c6 dién bién 1am sang néng.

Cac trié u chirng ctia bénh viém mang nao do nio mé cau la gi?

Pa phan cac trwong hop nhiém ndo méd cau khdng cé biéu hién Iam sang, tuy nhién
mot sb trwérng hop cé thé tién trién néng véi cac biéu hién nhw sét, dau dau div doi, gay
cng, budn nén, nén va thuwdng xuét hién t& ban. Cling cd thé gap cac triéu chirng nhw
lo mo, ngul ga va di lai khé khan. O’ tré nhii nhi chi xuat hién cac triéu chirng kich thich,
mét madi va kém an.

Bao lau sau khi tiép xuc véi vi khuan thi xuat hién cac triéu chirng ? ,
Cac triéu chirng thwdng xuat hién trong vong 2 dén 10 ngay, thuwdng gap nhat tv 3 dén
4 ngay.

Diéu tri bénh viém mang nio do nio mé cau nhw thé nao?
Cac trevdng hgp dwoc chan doan nado mé cau dwoce diéu tri bang khang sinh.

Co6 nén diéu tri cho cac trwong hop phoi nhiém nao mé cau?

Cac trvong hop can diéu tri 1a cac dbi twong c6 tiép xuc gan (thanh vién gia dinh, cac
ddi twong tiép xuc mat thiét véi ngwdi bénh, nhan vién y té thwe hién cap clru ngirng
tuan hoan miéng-miéng, cac déi twong cung tham gia trung tam y té ban ngay....).
Khéng nhéat thiét phai diéu tri cho cac dbi twong cé tiép xuc binh thwdong nhw ban cung
I&p hoc, cung van phong hay nha may. Cac déi twong can diéu tri thwong dwoc tw van
dé duy tri khang sinh theo don bac s§. Néu trwerng hop cac déi twong can diéu tri
khéng co bac sy gia dinh thi cé thé dwoc cap don tai co s& y té sé tai.
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Cé vac xin dé diéu tri viem mang ndo do nio mé cau khéng?
Cé véc xin d& phong viém mang n&o do ndo mé cau cho tudi vi va thanh nién va ngudi
tridng thanh tir 11-55 tudi. Vac xin cé tac dung phong 4 trong 5 chiing ctia ndo mé cau

Toi c6 thé l1ay thém théng tin vé bénh viém mang nio do ndo méd ciu &
dau?
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